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Atividade que consiste na descida a pé da Ribeira da Pena, recorrendo a saltos para a dgua, tobogds naturais,
destrepes, descida em rapel e travessias aqudticas. Esta ribeira desenvolve-se num vale profundo, encaixado e
abrupto, formado por impressionantes fragas e escarpas rochosas que tornam o local praticamente inacessivel.

Devido ao seu isolamento, este vale constitui um refigio natural ge grande valor, onde subsistem espécies raras de
fauna e flora. Considerada uma das ribeiras mais espetaculares da Regido Centro, conjuga um cendrio selvagem e
imponente, com cascatas, lagoas e formagées rochosas marcantes, com uma vegetacéo densa e exuberante.

O percurso inclui um rapel inicial de cerca de 35 metros, opcional, cuja realizacdo é decidida pela organizacdo de
acordo com o grupo e as condi¢cdes climatéricas. Ao longo da descida existem cerca de dez saltos opcionais, de
diferentes alturas até 15m, sendo toda a progressdo feita pelo leito da ribeira, dentro ou fora de agua.

No final da atividade é realizada uma caminhada de aproximadamente 30 minutos até & aldeia de Ribeira Cimeira
(ponto de encontro onde se encontram as viaturas dos participantes).

Idade minima: 12 anos.

Epoca recomendada: primavera, verdo e outono (sendo que é possivel no inverso, consoante condices climatéricas).

Duracdo: cerca de 4 a 5 horas.
Ponto de encontro: 9h30 Aldeia de Ribeira Cimeira em Géis.
GMaps: https://goo.gl/maps/B2RiiA1FcqDYHT1PA

Preco por pessoa (por reserval:
4 participantes: 50€
6 participantes: 45€
12 participantes: 40€
20 participantes: 37,5€
Valor minimo de operacdo: 200€.

Esta atividade requer transferes entre o ponto final e inicial (cerca
de 2km), que serdo explicados e acompanhados pelos

monitores, no préprio dia
| INCLUIDG

Fato Neoprene
Meias Neoprene

Pode realizar a reserva diretamente no nosso website www.transserrano.com
por Email geral@transserrano.com ou WhatsApp +351 961 /787 772.
Precisamos sempre do nome completo, contacto e email do responsdvel.

Capacete
No caso de entidades e/ou empresas, deve ser feito um adiantamento de 50% da reserva A O tEent
até 5 dias antes da atividade, para o IBAN PT50004534534027764108953, enviando o c Gﬁ\;gi?n; material técnico de

comprovativo por e-mail.

Condicoes

3 Os valores incluem seguro, conforme descrito no
nosso website: www.transserrano.com/seguro

I3 Aos valores apresentados acresce o IVA & taxa
legal em vigor (23%).

A Trans Serrano reserva-se o direito de cancelar ou
alterar a atividade sempre que as condicdes
climatéricas, fisicas ou outras coloquem em causa a
seguranca dos participantes.

2 Em caso de ndo comparéncia ou desisténcia nas
24 horas anteriores a atividade, sem aviso prévio, a
Trans Serrano reserva-se o direito de reter ou exigir o
agamento de 50% do valor da atividade.
E Para mais informacdes e condicdes,
www.transserrano.com/condicdes

visite:

Rua D. Luis da Silveira, n2 | 3330-304 Géis

<) geral@transserrano.com

0 Sede da Trans Serrano Aventura %) www.transserrano.com

=9 RNAAT24 | RNAVT3925| NIF: 504 600 478 +351 961 787 772

Colete de flutuacdo (se necessdrio)
Registo fotogrdfico (oferta)
Guias e seguros incluidos

T e

O s trazer

Agua e um lanche ou almogo ligeiro.
Fato de banho, muda de roupa, chinelos
e toalha. Calgado para andar na égua
(ténis ou sapatilhas com sola grossa; ndo
sdo permitidas sanddlias nem sapatilhas
de neoprene/canoagem).

Recomenda-se comer algo antes da
atividade, trazer protetor solar e, no caso
de 6culos graduados, utilizar corddo de
seguranca. A organizagdo disponibiliza
mochilas com bidées estanques para
pequenos objetos, quando necessério.

Almoco

Contacte-nos diretamente para receber
opcbes de almoco em restaurante,
catering ou lanches pré feitos para
complementar a sua atividadel!
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